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Szanowni Rodzice i Opiekunowie,

0d 21 listopada 2020 roku w naszej szkole, przy okazji Dnia Zyczliwosci i Pozdrowien, bedziemy
obchodzi¢ ,,Dzien Tumbo” — Swieto stonika, ktéry od 14 lat jest symbolem Funduszu Dzieci
Osieroconych Tumbo Pomaga, dziatajgcego przy Fundacji Hospicyjnej. Tego dnia podczas lekgji
zajmiemy sie tematykg Smierci i zatoby. W Polsce co pét godziny dziecko zostaje osierocone
przez jednego lub dwoje rodzicéw badZ rodzenstwo. Jest to problem wazny spotecznie.
Uwazamy, ze dzieci warto od najmfodszych lat uczyé rozmawia¢ o trudnych uczuciach
zwigzanych ze Smiercig. W przysztosci ich nie unikng!

Zapraszamy do bazy wiedzy o zatobie www.tumbopomaga.pl Mozna tam tez postuchac jak
uczniowie opowiadajg o Smierci i zatobie, a takze wesprzec¢ finansowo dziatania pomocowe
na rzecz osieroconych.

Co to jest ,Dzierh Tumbo”?

e ,Dzien Tumbo” to czes¢ programu FDO Tumbo Pomaga Fundacji Hospicyjnej, ktérego
celem jest psychologiczne i socjalne wsparcie osieroconych dzieci i nastolatkéw. ,Dzien
Tumbo” adresowany jest do uczniéw szkét podstawowych i ponadpodstawowych, a
jego celem —wsparcie nauczycieli w przygotowaniu dzieci i mtodziezy do radzenia sobie
z uczuciami zwigzanymi ze Smiercig bliskiej osoby. Program daje mozliwos¢ poruszenia
trudnego tematu Smierci w przystepny sposob.

e W klasach 4-8 szkét podstawowych oraz w szkotach ponadpodstawowych wychowawca
lub nauczyciel wprowadza uczniéw w tematyke programu ,FDO Tumbo Pomaga”,
wspierajgcego dzieci i mtodziez zatobie.

e Program jest potgczeniem idei edukacji i pomocy finansowej. W uprzednich latach
uczniowie angazowali sie w organizacje wydarzen charytatywnych na terenie szkoty. W
tym roku zapraszamy serdecznie do wsparcia finansowego Funduszu Dzieci
Osieroconych Tumbo Pomaga poprzez wirtualng zbiérke pod adresem:
www.pomagamtumbo.pl

W jaki sposob przeprowadzimy ,,Dzierr Tumbo”?

e Tego dni wychowawca lub nauczyciel wprowadza ucznidow w tematyke programu ,FDO
Tumbo Pomaga”. Uczniowie rozmawiajg na temat przebiegu zatoby.

e Wirtualna zbiérka dostepna jest pod adresem www.pomagamtumbo.pl.

e Bardzo prosimy o wsparcie tej idei i pomoc dziecku w przemysleniu sposobdéw na
promocje akcji wsrdd réwiesnikow.

Na co przeznaczone zostang pienigdze z kwesty charytatywnej?
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Pienigdze zebrane podczas zbiérki podczas akcji przeznaczone zostang na wsparcie dzieci po
stracie, bedacych pod opiekg Hospicjum (wsparcie edukacyjne, pomoc psychologiczna,
infolinia oraz wakacje dla dzieci).

Z kim mozna porozmawia¢ o 2atobie dziecka lub nastolatka?

e Jesli Panstwa dziecko doswiadczyto niedawno smierci bliskiej osoby lub ma trudnosci z
przezyciem zatoby, to zachecam do przekazania tych informacji wychowawcy oraz
pedagogowi lub psychologowi szkolnemu, by w sposdb szczegdlny byli uwazni na
potrzeby dziecka podczas realizacji programu.

o Jesli ktos z Panistwa chciatby uzyska¢ wiecej informacji, jak rozmawia¢ w domu z
dzieckiem o $mierci i zatobie, prosimy o mail na adres: info@tumbopomaga.pl lub
telefon na infolinie programu ,,Tumbo Pomaga” (tel. 800 111 123). Informujemy takze,
ze na stronie www.tumbopomaga.pl mozna bezptatnie pobra¢ informator pt. Zatoba —
poradnik dla rodzicdw i opiekundw.

Co dla dzieci i mtodziezy w zatobie robi Fundacja Hospicyjna?

Fundacja Hospicyjna jest gdanska organizacjg pozytku publicznego, prowadzgcg Hospicjum im.
ks. E. Dutkiewicza SAC, w ktérym codziennie udzielana jest pomoc 200 chorym dorostym i
dzieciom. Od 14 lat przy Fundacji dziata Fundusz Dzieci Osieroconych Tumbo Pomaga,
udzielajacy wsparcia socjalnego dzieciom osob, ktére odeszty pod opiekg hospicjow (w ciggu
roku blisko 800), oraz wsparcia psychologicznego wszystkim dzieciom i mtodziezy po stracie.
Ponadto Fundacja Hospicyjna jest organizatorem pierwszych w Polsce kompleksowych
warsztatéw dla nauczycieli, psychologéow i pedagogdw szkolnych poruszajgcych tematyke
zatoby uczniéw (ponad 500 przeszkolonych oséb w Tréjmiescie w ciggu ostatnich 4 lat). Jest
takze twodrcg pierwszego w Polsce portalu internetowego dotyczgcego zatoby dzieci i
mtodziezy: www.tumbopomaga.pl.

Poprzednia edycja Dnia Tumbo w roku 2019 byta wielkim sukcesem. Dzieki zaangazowaniu
rodzicéw i kadry pedagogicznej gdanskich placéwek przekazano 81 229zt na cele edukacyjne
dzieci osieroconych, a ponad 14 000 ucznidéw podjeto rozmowe o koncu zycia.

Z powazaniem

Dyrektor Szkoty
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