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PIELEGNIARKI SZKOLNEJ W TRAKCIE EPIDEMII XORCHK

o Ustalenie zasad postepowania z dziecmi i mlodziezg w trakcie trwania epidemii
oraz ustalenie dzialan, ktére zminimalizuja ryzyko zakazen,

e Ustalenie zasad postepowania w utrzymaniu czystosci érodowiska gabinetu
profilaktyki zdrowotnéj i pomocy przediekarskiej.

¢ Eliminacje czynnikdw ryzyka przeniesienia zakazer ze Srodowiska gabinetu.

s Bezpieczenstwo epidemiologiczne uczniow.

ODPOWIEDZIALNI: pielegniarki oraz higienistki szkoine.

ZAKRES STOSOWANIA:

Powyzsze wytyczne obowigzujg we wszystkich gabinetach profilaktycznych w ktérych
PIELEGNIARKI /HIGIENISTKI SZKOLNE/ NZOZ ,, PROFIL-MED.”"MEDYCYNA SZKOLNA

Realizujg $wiadczenia z zakresu Pielegniarki Srodowiska Nauczania i
Wychowania/higienistki szkolnej/.

1. Umiescié informacje w widocznym miejscu o dostgpnosci do swiadczen w
gabinecie pielggniarki /higienistki szkolnej/ /harmonogram pracy/.

2. Realizacja zabiegow pozostajgcych w kompetencji pielegniarki POZ odbywa sig
zgodnie z ustalonym i podanym do wiadomos$ci pacjentéw harmonogramem.
Kazdy pacjent wymagajacy realizacji Swiadczen pielegniarki musi by¢ przyjety z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa.
STOSUJ:
o Odkazanie rak
¢ Mierzenie temperatury
o Zbieraj dane osobowe ucznia: imig, nazwisko, klasa, godzina wizyty, telefon
kontaktowy do rodzicow/opcjonalnie/ ,
s Oceri ryzyko narazenia na zakazenie SARS-CoV18
s W wywiadzie ustal stan zdrowia pacjenta/ucznial, czyli braku objawdw takich
jak, goraczka, kaszel, katar, dusznosci, trudnosci w oddychaniu, bol gardia
o Ustal w wywiadzie brak kontaktu z osobami z potherdzonym lub
prawdopodobnym zakazeniu SARS CQV-2
* W razie objawéw takich jak: goraczka, kaszel, katar- wezwa¢ rodzica,
powiadomi¢ wychowawce klasy, nauczyciela, Dyrektora Placowki, (jezeli szkota
posiada gotowe procedury w tym zakresie postgpuj zgodnie z nimi). -
3. Swiadczenia wykonuj z uzyciem $rodkéw ochrony indywidualnej ( przytbica lub
okulary ochronne, maseczka, rekawiczki jednorazowe).
4. Pacjent/ uczen/ powinien do gabinetu pielgegniarki wej$¢ we wiasnej maseczce
ochronnej.
5. Wizyta powinna trwaé krétko.
6. Prawidlowo dokonaj udokumentowania porady.



7. Wywietrz gabinet po kazdym pacjencie/uczniu/. Niezbedna jest standardowa
wentylacja ze stalg wymiang powietrza podczas wizyty i po wyjsciu pacjenta.

Po wyjsciu pacjenta z gabinetu musi pozostac czas przeznaczony na dezynfekcje
powierzchni dotykowych, wigczajgc klamki, uchwyty. Jezeli w gabinecie jest
zamontowana lampa bakteriobdjcza — stosuj ja.

8. Nie zapominaj o czestym myciu rgk oraz dezynfekcji w czasie 5 sekund-5 ruchdéw.
9. Dezynfekuj klamki, oraz miejsca dotykowe kilka krotnie w ciggu dnia.

10. Pamietaj o dezynfekcji sprzetu ktéry uzywasz nozyczki, termometr, glukometr,
stetoskop oraz kazdy inny sprzet, ktdry znajduje sie w gabinecie: loddwka, biurko,
kozetka, krzesta i inne.

PODSTAWA PRAWNA:
¢ Rozporzadzenie z 5 pazdziernika 2017r. w sprawie szczegélowego sposobu
postepowania z odpadami medycznymi( Dz. U. z 2017r. poz. 1975).
e Ustawa z 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi( tekst jednolity : Dz.U z 2018r.poz. 151).

WYKAZ OBOWIAZUJACYCH PROCEDUR Z PODSTAWA PRAWNA W NZOZ ,,PROFIL-
MED.” MEDYCYNA SZKOLNA 80-298 GDANSK UL. BUDOWLANYCH 31.

e Procedura higieny rak i stosowanie srodkéw ochrony indywiduainej

s Procedura mycia i dezynfekcji lodéwek

e Procedura sprzatania i dezynfekcji gabinetu

¢ Utrzymanie w czystosci gabinetow, szafek, stolikow zabiegowych oraz

sprzetu
¢ Procedura postepowania z odpadami
e Procedura po ekspozycji zawodowej na material zakazny.



