ZASADY ORGANIZAC)I ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO ZGODNE Z PROCEDURAMI
BEZPIECZENSTWA W ZESPOLE SZKOt SAMOCHODOWYCH W GDANSKU W OKRESIE PANDEMII
CoVvID-19

e W zajeciach uczestniczg uczniowie zdrowi, nie przejawiajgcy objawéw chorobowych.
* Przy wejsciu na obiekty sportowe obowigzuje zasada dystansu spotecznego.
e W miare mozliwosci lekcje wychowania fizycznego bedg odbywaty sie na powietrzu.

* Powierzchnie na sali gimnastycznej i pomieszczenia bloku sportowego bedg
czyszczone i dezynfekowane raz dziennie po zakoriczeniu zajeé.

* Przedmioty i sprzet znajdujgce sie na sali gimnastycznej, ktérych nie mozna
skutecznie umy¢, zdezynfekowaé beda usuniete lub zostanie uniemozliwiony do nich
dostep.

e Sprzet wykorzystywany podczas lekcji wychowania fizycznego bedzie regularnie, po
kazdej lekcji dezynfekowany.

e (Czeste wietrzenie pomieszczen (szatnie, sala gimnastyczna). Dezynfekcja klamek,
wigcznikéw swiatta i innych powierzchni lub elementdw wyposazenia czesto
uzywanych.

* Na obiektach sportowych przebywajg wytgcznie uczniowie majacy zajecia
wychowania fizycznego zgodnie z planem lekgji.

e \Wszystkie osoby przebywajgce na zamknietych obiektach sportowych maja
obowigzek zakrywania nosa i ust oraz dezynfekcji rgk.

* Przed kazdymi zajeciami wychowania fizycznego i po ich zakonczeniu uczen bedzie
myt rece.

* Przed szatnig dostepny jest ptyn do dezynfekgcji rak.

Podczas przebierania uczniowie majg zastoniete usta i nos.

Ostone twarzy uczniowie zdejmuja tylko podczas ¢wiczen.



