
          ZASADY ORGANIZACJI ZAJĘĆ WYCHOWANIA FIZYCZNEGO ZGODNE Z PROCEDURAMI 
BEZPIECZEŃSTWA W ZESPOLE SZKÓŁ SAMOCHODOWYCH W GDAŃSKU W OKRESIE PANDEMII 
COVID-19 

 

• W zajęciach uczestniczą uczniowie zdrowi, nie przejawiający objawów chorobowych. 

• Przy wejściu na obiekty sportowe obowiązuje zasada dystansu społecznego. 

• W miarę możliwości lekcje wychowania fizycznego będą odbywały się na powietrzu. 

• Powierzchnie na sali gimnastycznej i pomieszczenia bloku sportowego będą 
czyszczone i dezynfekowane raz dziennie po zakończeniu zajęć. 

• Przedmioty i sprzęt znajdujące się na sali gimnastycznej, których nie można 
skutecznie umyć, zdezynfekować będą usunięte lub zostanie uniemożliwiony do nich 
dostęp.  

• Sprzęt wykorzystywany podczas lekcji wychowania fizycznego będzie regularnie, po 
każdej lekcji dezynfekowany. 

• Częste wietrzenie pomieszczeń (szatnie, sala gimnastyczna). Dezynfekcja klamek, 
włączników światła i innych powierzchni lub elementów wyposażenia często 
używanych. 

• Na obiektach sportowych przebywają wyłącznie uczniowie mający zajęcia 
wychowania fizycznego zgodnie z planem lekcji. 

• Wszystkie osoby przebywające na zamkniętych obiektach sportowych mają 
obowiązek zakrywania nosa i ust oraz dezynfekcji rąk. 

• Przed każdymi zajęciami wychowania fizycznego i po ich zakończeniu uczeń będzie 
mył ręce. 

• Przed szatnią dostępny jest płyn do dezynfekcji rąk. 

•  Podczas przebierania uczniowie mają zasłonięte usta i nos. 

•  Osłonę twarzy uczniowie zdejmują tylko podczas ćwiczeń. 

 

 


